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Gruppo Podistico Aido Caprino Bergamasco 

 

Luglio 2025  
Domenica   6 Viadanica - Cantù –                               

Sombreno/Paladina csi Km 6-11-15     

Domenica  13 50 Vette per Aido: Val Biandino rifugio Madonna della neve 
                                     S. Omobono Terme csi Km 8 - 14 -19  
Giovedì       17 Ore 5.45 Run Walk Breakfast Sport Specialist  
Domenica  20         CamminAido Bergamo Km 6-10-13-17 
     Civenna (Bellagio)Marcia del Narciso Km 7-12-18 
Domenica  27  StraRoncola csi Km 6 – 10 – 15 ?????   

Agosto 2025 
Domenica  3  ………………………… 
Domenica 10  Barni Km 6-12 
Giovedì     14         19° Camminata con le torce a Celana Km 7 
Venerdì     15  34° StraBerbenno csi Km 3-6-9,5-12,5  

BUON FERRAGOSTO 
Domenica 17  ……………………………………….. 
Domenica 24  ……………………………………….. 
Domenica 31         StraPagnano Merate Km 5-8-12-16-22-26 
     Valdidentro SO (Laghi di Cancano) 

Settembre 2025 
Sabato         6      Pellegrinaggio notturno Sotto il Monte-Cornabusa 
Domenica   7  Marcia del donatore Carvico 

Camminata della speranza Cabiate (Olginate) 

Sabato        13  Cinquantenario FIASP a Mantova  
Domenica  14    Marcia del donatore Brembate Km 7-10-15-20 
Domenica  21           StraEla (Villa d’Adda) – Camminata Verderese  
  Anniversari            Avis 60° Aido 50° Caprino Bergamasco   
Domenica  28  Curnasco Km 5-12 Sgambata d’Autunno 
     Garbagnate Monastero 

        Giornate Nazionale del Sì ad Aido  
 
         

 Per info: Antonello 3425238820 Daniela 333 5952031 Giovanni 3396967376      
         


